
บทที่  ๕   

 สรุป และขอเสนอแนะ 
  

๕.๑  สรุปผลการวิจัย 

 การศึกษาเร่ือง   “การศึกษาวิเคราะหความศรัทธาและแนวทางปฏิบัติตอพระเคร่ือง

ของเจาหนาท่ีตํารวจ สถานีตํารวจภูธรเมืองขอนแกน”  มีวัตถุประสงคในการวิจัย ๓ ประการ คือ 

๑) ประวัติและพัฒนาการของพระเคร่ืองในสังคมไทย  ๒) อิทธิพลของพระพุทธศาสนาท่ีมีตอ

ความศรัทธาและพระเคร่ือง และ ๓) ผลของศรัทธาและแนวทางปฏิบัติตนตอพระเคร่ืองของ

เจาหนาที่ตํารวจ สถานีตํารวจภูธรเมืองขอนแกน  ซ่ึงการศึกษาคร้ังนี้ เปนการศึกษาเชิงคุณภาพ   

จากเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ ตลอดจนสัมภาษณเจาหนาท่ีตํารวจ สถานีตํารวจภูธร                

เมืองขอนแกน สรุปผลการศึกษามีดังตอไปนี้ 

 ๑) จากการศึกษาประวัติและพัฒนาการของพระเคร่ืองในสังคมไทย พบวาพระเคร่ือง

เปนวัตถุมงคลท่ีสรางข้ึนมาเพื่อเปนท่ีพึ่งทางใจ หรือเปนตัวแทนของพระพุทธเจา และพระสาวก

องคใดองคหนึ่งเทานั้น โดยสรางข้ึนมาจากวัตถุท่ีมีตามธรรมชาติหรือโลหะ มีจุดประสงคท่ีสรางข้ึน

เพื่อเปนการทําเพื่อเปนตัวแทนของพระพุทธเจา หรือเทพเจาท่ีเคารพนับถือ โดยเช่ือวาสามารถ

ปกปองคุมครองปองกันภัย และไดเกิดวิวัฒนาการกลายเปนรูปพระพิมพ  ตอมาความเจริญ

แพรหลายของพระพิมพ  สืบเนื่องจากการท่ีเปนส่ิงของซ่ึงทํากันไดงายๆ แมผูท่ีไมคอยมีฐานะ       

ก็สามารถสรางบุญกุศลจากการสรางพระพิมพ  เพ่ือสืบทอดพระศาสนา  หรือกิจกรรมตามความ

เช่ือศรัทธาของตนได   

 มูลเหตุกําเนิดของพระเคร่ืองท่ีชัดเจนท่ีสุด นับเปน ๑,๐๐๐ กวาปมาแลว ตามตํานาน

การสรางพระพิมพ ท่ีขุดพบท่ีกรุวัด พระบรมธาตุ จังหวัดกําแพงเพชรนั้น บอกวาพระพิมพหรือ

พระเคร่ืองท่ีกรุวัดพระบรมธาตุ และกรุอ่ืนๆ ในจังหวัด กําแพงเพชร พิษณุโลก พิจิตร และ

สุพรรณบุรี  คติความเช่ือเกี่ยวกับวัตถุมงคลวาเปนส่ิงท่ีสามารถเหลือตนเองไดในเวลาท่ีประสบกับ

ภัยอันตรายอยางใดอยางหนึ่ง   เชน   รถยนตประสบอุบัติเหตุ  แตคนท่ีสวมใสเคร่ืองรางพระเคร่ือง 



 ๘๒ 

ไมไดรับอันตรายหรือบาดเจ็บเพียงเล็กนอยและรอดตายอยางปาฏิหาริย โดยความเช่ือดังกลาวนี้ 

ผูกโยงไวกับศาสนาพราหมณ ซ่ึงมีความเชื่อเร่ืองพระเวทยเปนทุนเดิมอยูแลว ฉะนั้น เม่ือปราชญ

ผูรูทางพระพุทธศาสนา ตองการนําพุทธศาสนิกชนของตนเขาสูศาสนา  จึงตองใชกุศโลบายตางๆ 

เขามาชวยเหลือหรือเปนเครื่องมือในการเผยแผพระพุทธศาสนา โดยใชวัตถุมงคลนี้เอง เปนตัว

เช่ือมโยงดานความเช่ือท่ีศรัทธาเล่ือมใสในหลักธรรมคําสอน เพียงแตใชอุบายท่ีถูกจริตของผูนับถือ

เทานั้น แตอยางไรก็ตาม วัตถุประสงคของการสรางพระเคร่ือง ก็เพื่อใหพุทธศาสนิกชนเขาถึง    

พระรัตนตรัย ถือเอาเปนท่ีระลึกเม่ือตนมีภัยเกิดข้ึนหรือในยามฉุกเฉินจําเปน เชน เม่ือเวลาตอสู

ปองกันตัว  หรือมีอุบัติเหตุเปนตน  กลาวโดยสรุปก็คือ  พระเครื่องสมัยตางๆ ๓ สมัย ไดแกสมัย

สุโขทัย  สมัยอยุธยา และสมัยรัตนโกสินทร 

  ๒) จากการศึกษาอิทธิพลของพระพุทธศาสนาท่ีมีตอ ความศรัทธาและพระเคร่ือง 

พบวา ศรัทธา มีความหมายที่กวาง เปนกลางๆ มิไดมีความหมายแคบเพียง “ความเชื่อ” อยางเดียว 

เพราะยังมีความหมายอ่ืน ๆ เชน ความเช่ือถือ ความเลื่อมใส การปลงใจเช่ือ  การยอมปกใจเช่ือ 

ความไววางใจ ความม่ันใจ ความซ่ือสัตย  การยอมรับ  การยอมตาย  ลัทธิความเช่ือ  ศาสนา     

ความจงรักภักดี ความศรัทธาเกิดจากสาเหตุใหญ ๆ อยู ๔ ประการ  ดังไดแสดงมาบุคคลบางคน

อาศัยเพียงการไดเห็นรูปหรือสดับเสียงจากผูอ่ืนก็เช่ือ  บุคคลบางคนยังไมเช่ือในทันทีแตจะเช่ือ

หลังจากไดคิดตริตรองดวยตนเองเปนอยางดีแลว  และบางคนแมสดับมาจากคนอ่ืนก็ยังไมเช่ือ    

แมคิดตริตรองดวยตนเองเปนอยางดีแลวก็ยังไมเช่ือ  แตจะเช่ือก็ตอเมื่อไดปฏิบัติทดลองดูผล         

ท่ีเกิดข้ึนเปนเชนไรจึงจะยอมเชื่อตอผลท่ีปรากฏ ซ่ึงบุคคลประเภทหลังนี้  เปนบุคคลที่ไมเช่ืองาย  

มีศรัทธาต้ังอยูบนฐานของปญญาอยางแทจริง  เพราะตราบใดก็ยังไมไดพิสูจนทดลองความรูที่ตน

ไดสดับรับฟงมาหรือไดคิดคนดวยตนเอง  จนรูดวยใจ  รูดวยปญญา  ก็จะยังไมเช่ือในทันที 

อิทธิพลของพระเคร่ืองท่ีมีตอความศรัทธาของชาวพุทธในสังคมไทย มีผลหลายดาน ไดแก        

ดานจิตใจและดานพิธีกรรมท่ีเช่ือวาเปนศักดิ์สิทธ์ิสามารถปกปองคุมครองใหพนจากอันตราย    

เปนส่ิงมงคลท่ีสามารถทําใหมีความสุข และดานพุทธศิลปท่ีเปนตัวแทนของพระพุทธเจา 

 ๓) ผลของศรัทธาและแนวทางปฏิบัติตนตอพระเคร่ืองของเจาหนาท่ีตํารวจ สถานี

ตํารวจภูธรเมืองขอนแกน  พบวาความศรัทธาตอพระเคร่ืองในฐานะเปนเคร่ืองเตือนใจ เชน ทําใหมี

สติรูระลึกในการทําความดีอยูดีอยาเผลอไปทําความช่ัว มีความละอายแกใจของตนเอง รูจัก  



 ๘๓ 

อดทนตอการทํางานทําความดี ไมยอถอ ออนแอ แตเขมแข็งมีท่ีพึ่งทางใจ มีการใชหลักสมาธิจาก

การอาราธนาพระเคร่ือง และควบคุมตัวเองไมละเมิดตอศีลธรรม โดยมีความศรัทธาและเชื่อวา 

พระเคร่ืองท่ีตนสวมใสอยูนั้นนํามาใชในฐานะเปนวัตถุมงคลท่ีมีผลตอความมั่นทางใจ                

ในการปฏิบัติงาน เชน แคลวคลาดปลอดภัย เมตตามหานิยม เปนเสนหแกผูพูดคุยดวย  ทําใหคนรัก

คนเห็นใจ  ทํางานไดสะดวกไมติดขัด ไปสถานท่ีแหงใดก็ปลอดภัยปราศจากอุบัติเหตุเพศภัยราย

ตางๆ  เปนตน  แนวทางการปฏิบัติตนของเจาหนาท่ีตํารวจในการนับถือพระเคร่ือง เชน ทําใหผู

สวมใสมีสติและทําบุญ บริจาคส่ิงของชวยเหลือเพื่อนมนุษย รักษาศีล ๕ ตามหนาท่ีของ

พุทธศาสนิกชนท่ีดี และเขาวัดฟงธรรมปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน และนํามาใชในชีวิตประจําวัน 

ในการปฏิบัติหนาท่ีอยางมีสติ รอบคอบและรูจักใชปญญาพิจารณาเหตุและผลในการทําหนาท่ี 

ของเจาหนาท่ีตํารวจของประชาชน    

  นอกจากเจาหนาตํารวจจะไดพึ่งพุทธคุณในพระเคร่ืองแลว ยังไดรับความรูทาง

ศาสนาต้ังแตหลักคําสอนกอใหเกิดสมาธิในการเพงพระเคร่ือง ความรูทางศาสนาตั้งแตหลัก               

คําสอน พิธีกรรมท้ังของพระพุทธศาสนา และศาสนาพราหมณ รวมท้ังท้ังลัทธิตางๆ  เพิ่มข้ึนดวย 

๕.๒ ขอเสนอแนะ 

 สําหรับการศึกษาคร้ังนี้  ผูวิจัย มีขอเสนอแนะใน ๒ แนวทาง  ดังนี้ 

 ๕.๒.๑ ขอเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ 

 ๑)  ในระดับปจเจกบุคคล ควรตระหนักในการสวมใสพระเคร่ืองทุกรุนหรือทุกสํานัก

ท่ีตนนํามากราบไหวบูชา เพื่อจะไดเปนเคร่ืองเตือนสติใหตนทําความดี ละเวนความชั่วทางกาย 

ทางวาจา  อันไดแก การไมเอารัดเอาเปรียบประชาชนท่ีเขาไปติดตอประสานงานในทุกระดับ               

พึงใหความชวยเหลือไปตามหนาท่ีของตนอยางเต็มศักยภาพและครบถวน ถางานนั้น เกินกวา

หนาท่ีของตน ก็ไมควรดูดายหรือนิ่งเฉย ควรรีบรายงานตอผูบังคับบัญชาเบ้ืองสูงกวาตนตอไป  

สวนทางจิตใจ พึงเปนผูมีจิตสาธารณะหรือจิตอาสา สามารถท่ีจะใหการชวยเหลือประชาชน        

ท้ังในขณะปฏิบัติหนาท่ีและเม่ือตนไมไดปฏิบัติหนาท่ี (ไมไดเขาเวร)  เชน พบเจอประชาชนมีเหตุ

อันตรายหรือประสบภัย ก็จะตองรีบเขาไปชวยเหลือ สอบถามและดําเนินการใหเหมาะสม          

กับการเปนตํารวจของประชาชน เปนท่ีพึ่งแกพวกเขาได 



 ๘๔ 

 ๒) ในระดับกลุมเพื่อนๆ ตํารวจดวยกัน  ก็ควรใหเกียรติในการเคารพนับถือ          

พระเคร่ืองของแตละบุคคล ไมควรวิพากษวิจารณใหเส่ือมเสียทางใดทางหนึ่ง เนื่องจากพระเคร่ือง 

เปนความเช่ือสวนบุคคล ไมไดสงผลกระทบใดๆ ตอเพื่อนรวมงานหรือการทํางานรวมกัน ฉะนั้น 

เม่ือเปนสิทธิสวนบุคคลในการเคารพ นับถือส่ิงใดๆ  ก็ไมควรเขาไปจนเสียหาย แตควรแนะนําให

เหมาะสม เชน การนับถือพระเคร่ืองควรเปนไปเพื่อเปนท่ีพึ่งทางใจ เปนท่ีระลึกถึงพุทธคุณ 

ธรรมคุณ และสังฆคุณ ตอลดจนความดีของพระเกจิอาจารยผูปลุกเสกพระเคร่ืองท่ีเขานับถืออยูนั้น 

เชน พระรอด พระกร่ิง สมเด็จวัดระฆังโฆสิตาราม กรุงเทพมหานคร ท่ีเปนพระเคร่ืองอันดับตนๆ 

ในเมืองไทย มีคุณคาดานจิตใจสําหรับผูเคราพกราบไหวบูชา หรือพระเคร่ืองรุนเบญจภาคี ซ่ึงมี

ผูคนนับถือจํานวนมาก เปนตน และผูนับถือพระเคร่ืองจะตองปฏิบัติอยูในศีลธรรมอันดีงามดวย 

พระเคร่ืองจึงจะปองกันภัยอันตรายได ไมนําไปใชในทางท่ีเปนโทษตอคนอ่ืน เชน สวมไป          

ทําโจรกรรม เปนตน  เนื่องจาก พระเครื่อง ไดถูกปลุกเสกดวยพระปริตรและคาถาอาคมโบราณ

หลายแขนง จึงทําใหผูนับถือไดรับอานิสงสในการสวมใสดวย (ผูมีฌานและสมาธิเปนผูปลุกเสก

เปนสวนใหญ)  

 ๕.๒.๒ ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป 

 ๑) ศึกษาวิเคราะหพระเคร่ืองในฐานะท่ีเปนเหตุใหบุคคลปฏิบัติธรรมตามหลักกุศล

กรรมบถทางพระพุทธศาสนา 

 ๒) ศึกษาวิเคราะหพระเคร่ืองในฐานะท่ีเปนเคร่ืองระลึกถึงพุทธานุสติกรรมฐาน 

 ๓)  ศึกษาวิเคราะหการนับถือพระเคร่ืองในฐานะท่ีเปนเหตุใหบุคคลเขาถึงบุญกิริยา

วัตถุตามหลักพระพุทธศาสนา 

 ๔) ศึกษาวิเคราะหการนับถือพระเคร่ืองในฐานะท่ีเปนเหตุใหบุคคลปฏิบัติธรรม           

ตามหลักไตรสิกขาทางพระพุทธศาสนา 

 


